
 

集合研修 

□ 開催日：2018.5.10（木）17:30～18:15 

□ テーマ：『コーチング』 ～コーチの仕事は「教える」ではなく「引き出す」こと～ 

□ 講 師：株式会社青山プロダクション 代表取締役 青山 夕香 先生 

コーチングは、自らが成長しようとする力を手助けして引き出すためのコミュニケ―ショーン

スキル。相手に質問を投げかけることによって相手に考えさせ、自発的な行動を引き出す方法を

学びました。 


